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Le malattie del fegato rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità in tutta 
Europa e in particolare in Italia. In termini di anni di vita lavorativi persi la cirrosi epatica (e le sue 
complicanze) è al secondo posto dopo la cardiopatia ischemica.
Poiché le malattie epatiche sono oligo-asintomatiche anche nelle fasi più avanzate, la diagnosi 
viene posta tardivamente, implicando costi economici e sociali elevatissimi per le cure. La pande-
mia da COVID-19 ha ulteriormente evidenziato tali criticità.
La figura e le competenze dell’Epatologo si stanno velocemente adattando alle trasformazioni 
epidemiologiche che si sono realizzate negli ultimi anni: la scoperta di farmaci in grado di eradicare 
l’infezione da HCV in maniera efficace e sicura, la possibilità di prevenire con la vaccinazione e di 
mantenere sotto controllo farmacologico l’infezione da HBV hanno ridotto considerevolmente la 
circolazione di questi virus nella popolazione, in particolare nelle fasce d’età più giovani.
Al contrario, la diffusione epidemica del diabete di tipo 2 e del sovrappeso/obesità anche in età 
pediatrica e giovanile hanno fatto si che la malattia da accumulo di grasso nel fegato correlato a 
fattori metabolici (NAFLD) sia ormai la prima causa di epatopatia in Italia. Anche il consumo 
patologico di alcol contribuisce alla crescente diffusione delle malattie epatiche specie nella popo-
lazione giovanile.
L’impiego di maggiori risorse nel campo della prevenzione e della organizzazione della medicina 
del territorio consentirebbe di ridurre morbilità e mortalità per epatopatie nella popolazione 
generale.
Anche l’epatocarcinoma (HCC), uno dei tumori più diffusi e a più elevata mortalità,  è suscettibile 
di trattamenti chirurgici, loco-regionali e farmacologici, purché la diagnosi sia precoce. Perché ciò 
sia possibile è necessario promuovere lo screening e la sorveglianza dei pazienti affetti da cirrosi e 
da epatite cronica con fibrosi avanzata. 
La recente creazione di una rete epatologica siciliana potrà favorire nei prossimi anni un miglior 
rapporto ospedale-territorio, ottimizzando le risorse disponibili e riducendo gli sprechi e la migra-
zione sanitaria verso altre regioni.
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13.00 Epidemiologia e modelli di screening di HDV
 M. Rizzetto

13.20 Vecchie e nuove terapie per HDV
 A. Izzi 

13.40 Discussione con i relatori: L. Guarneri - A. Di Rosolini
14.00 lunch

II Sessione
ADVANCED CHRONIC LIVER DISEASE (ACLD)
Moderatori: G. Squadrito - A. Licata

15.30 LETTURA
 Reversibilità della cirrosi: mito o realtà?
 M. Pinzani

16.00 The challenging prediction of outcome after TIPS
 G. D’Amico

16.20 Impatto clinico ed economico della encefalopatia epatica tra ospedale e 
territorio

 S. Madonia

16.40 La coagulopatia nel paziente con ACLD
 P. Gallo

17.00 Discussione con i relatori: I. Scalisi - M. Sapienza
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10.30 Registrazione partecipanti

10.45 Saluti autorità
 Dott. Fabrizio De Nicola
 Commissario Straordinario ARNAS Garibaldi, Catania

I Sessione
VIRUS (HCV/HBV/HDV)
Moderatori: V. Messina - E. Claar - G. Niro

11.00 Impatto della pandemia da COVID-19 sui trattamenti con DAAs in 
Sicilia

 F. Cartabellotta 

11.20 Progetti per l’eradicazione di HCV nelle popolazioni difficili
 V. Di Marco

11.40 Resistenze a DAAs e re-infezioni di HCV: dimensioni del problema
 M. Distefano

12.00 Discussione con i relatori: F. Benanti - A. Bellia

Moderatori: G. Bertino - A. Andriulli - I. Cacciola

12.20 Impatto della eradicazione di HCV su morbilità e mortalità
 A. Craxì

12.40 Scenari futuri di trattamento di HBV
 G. Raimondo
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Moderatori: B. Cacopardo - A. Di Giacomo - R. Risicato

17.20 LETTURA
 Acute on chronic liver failure
 P. Angeli

17.40 L’infiammazione sistemica nella cirrosi epatica:
 abbiamo le armi per curarla?
 G. Scifo

18.00 Il trattamento della colangite biliare primitiva: i dati della rete CBP-Sicilia
 V. Calvaruso

18.20 Le colestasi intraepatiche familiari
 M. Sciveres

18.40 Discussione con i relatori: M. Cannavò - A. Montineri

19.00  Chiusura dei lavori della prima giornata

IV Sessione
EPATOCARCINOMA
Moderatori: R. Bordonaro - M. Russello - G. Giordano 

11.00 Cambiamento delle caratteristiche dell’HCC e suo impatto clinico
 C. Cocuzza

11.20 Update su stadiazione e trattamento dell’HCC
 G. Cabibbo

11.40 Il database ITA.LI.CA: cosa abbiamo imparato negli ultimi 10 anni?
 F. Trevisani

12.00 Terapia sistemica con ICIs
 C. Cammà

12.20 Terapia sistemica con TKIs
 R. Sacco

12.40 Terapie “bridge” e di combinazione con loco-regionale
 C. Saitta

13.00 Opzioni chirurgiche per l’epatocarcinoma
 S. Gruttadauria

13.20 Discussione con i relatori: S. Rapisardi - N. Cinardi - M. Tavarelli

14.00  Chiusura del congresso

III Sessione
NAFLD
Moderatori: M. Romano - A. Belfiore 

9.00 Impatto futuro delle malattie epatiche sulla popolazione generale e 
strategie di diagnosi e cure precoci

 M. Russello

9.20 Valutazione non invasiva della fibrosi e della steatosi epatica
 nella NAFLD
 U. Vespasiani Gentilucci

9.40 Il trattamento non farmacologico della NAFLD
 G. Marchesini Reggiani

10.00 Il trattamento del diabete nei pazienti con NAFLD
 ML. Arpi

10.20 Il trattamento farmacologico della NASH
 S. Petta

10.40 Discussione con i relatori: M. Ciancio - G. Alaimo
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